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Dane biograficzne

Dr n. med. Adam Artur Szpechcinski w 2004 1. ukonczyl studia na Akademii
Techniczno-Rolniczej im. J.J. Sniadeckich w Bydgoszezy i uzyskal stopien zawodowy magistra
inzyniera. W 2011 r., na podstawie rozprawy doktorskiej p.t. ,,Analiza molekularna wolnych-
krazacych kwaséw nukleinowych we krwi obwodowej chorych na niedrobnokomérkowego raka
ptuca — perspektywa zastosowania w praktyce klinicznej” uzyskat stopien naukowy doktora nauk
medycznych w Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie. Rok pdzniej ukonczyt studia
podyplomowe w Uniwersytecie Medycznym w Lublinie i uzyskat kwalifikacje zawodowe
diagnosty laboratoryjnego. W okresie maj 2005 - czerwiec 2006 habilitant byt zatrudniony w
Katedrze i Zakladzie Histologii i Embriologii Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
Collegium Medicum w Bydgoszezy na stanowisku starszego technika. Od wrzesnia 2010 do
chwili obecnej jest zatrudniony w Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie, poczatkowo

(do sierpnia 2012 r.) na stanowisku starszego asystenta w Samodzielnej Pracowni Diagnostyki



Molekularnej i Immunologii, a nastepnie na stanowisku adiunkta w Zakladzie Genetyki i

Immunologii Klinicznej.

Ocena dorobku naukowego

Na dorobek naukowy dr n. med. Adama Szpechcinskiego (zgodnie z informacjami
pochodzacymi z analizy bibliometrycznej publikacji autorstwa/wspolautorstwa habilitanta
przedstawionymi przez Dzial Planowania Naukowego Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w
Warszawic) skladajg si¢ 42 pelnotekstowe publikacje naukowe, w tym: 16 oryginalnych
petnotekstowych prac naukowych, sposréd ktorych 11 zostalo zamieszczonych w
czasopismach posiadajacych Impact Factor (IF=31,213; KBN/MNiSW=270); 13 prac
pogladowych, z kiérych 3 zostaty opublikowane w czasopismach posiadajacych IF (IF=6,119;
KBN/MNiSW=50) oraz 6 prac popularno-naukowych. Paczna punktacja publikacii
pelnotekstowych autorstwa/wspdtautorstwa habilitanta (z uwzglednieniem cyklu 5 prac
przedstawionych jako osiagnigcie naukowe) przedstawia sig nastepujgco: I1F=37,332;
KBN/MNiSW= 391. Sumaryczna wartos¢ IF dorobku, z wylgczeniem osiagnigcia, jest réwna
11,415 (w tym: oryginalne petnotekstowe prace naukowe: 12,548, prace pogladowe: 2,212).
Sumaryczna liczba punktéw MNISW za pelnotekstowe publikacje (z wylgczeniem
osiagnigcia) wynosi 251. Liste dokonan naukowych habilitanta dopelnia 7 pelnotekstowych
prac naukowych zamieszczonych w suplementach czasopism, w tym 5 w czasopismach
posiadajacych IF (IF=11,581). Dr n. med. Adam Szpechcinski jest pierwszym autorem 17
(wartos¢ IF prac, w ktérych jestem pierwszym autorem, po doktoracie, wraz z pracami z
cyklu habilitacyjnego wynosi 18,665), drugim autorem 5 oraz ostatnim autorem 7
pemotekstowych publikacji naukowych. Ponadto, habilitant opublikowal 117 streszezen ze

zjazdéw naukowych migdzynarodowych (87) i krajowych (30).



Dorobek naukowy dr n. med. Adama Szpechcinskiego jest zasadniczo zwigzany z

roznymi aspektami biologii molekularnej w chorobach phuc, szczegélnie za§ w raku pluca.

Wsrod najciekawszych obszaréw zainteresowan naukowych habilitanta mozna wyodrebni¢:

Za

badania nad rolg ukladu immunologicznego w patomechanizmie choréb ptuc
badania nad pozakomérkowymi kwasami nukleinowymi we krwi chorych na raka
pluca

badania nad mozliwoscia selekcji 1 wykorzystania nowych markeréw
genetycznych 1 epigenetycznych w diagnostyce niedrobnokomérkowego raka
ptuca

opracowanie 1 wdrazanie nowych metod diagnostyki molekularnej choréb phuc
wspoltworzenie algorytmow diagnozowania niedoboru alfa, antytrypsyny

badania nad identyfikacja mutacji w genie EGFR

profilowanie ckspresji miRNA  jako potencjalnych markerow
wrazliwosci/opornosci komorek niedrobnokomérkowego raka pluca in vifro na
odwracalne 1 nieodwracalne inhibitory kinazy tyrozynowej EGFR z
zastosowaniem sekwencjonowania nast¢pnej generacji

najcickawsze  publikacje  autorstwa/wspolautorstwa dr  med. Adama

Szpechcifiskiego uwazam prace naukowe zamieszczone na tamach nastgpujacych czasopism:

J Thorac Oncol (2007; 2: 1044-51; 1F=1,429), J Physiol Pharmacol (2008; 59, suppl.6: 675-

81; IF=2,631), Ann Agric Environ Med (2012;19: 45-9; IF=3,060), Adv Exp Med Biol (2013;

756: 29-37; 1F=2,012), Adv Exp Med Biol (2013; 756: 321-31; IF=2,012), Pol Arch Med

Wew (2015; 125: 260-71; IF=2,054).

Prace autorstwa/wspotautorstwa dr med. Adama Szpechcinskiego s3 cytowane przez

innych badaczy. Liczna cytowan powyzszych prac wg bazy Web of Science Core Collection

(bez autocytowan) wynosi 197, a Index Hirscha habilitanta jest rowny 9.



Nalezy zaznaczy¢, ze dr n. med. Adam Szpechcinski skutecznie zabiega o
pozyskiwanie srodkow finansowych ze 2Zrddel zewnetrznych na prowadzenie badan
naukowych. Habilitant byt kierownikiem ;;ast:;,puj gcych grantéw finansowanych centralnie:

e Profilowanic ekspresji mikroRNA jako potencjalnych markerow
wrazliwosci/opornosci komdrek niedrobnokomorkowego raka ptuca in virro na
odwracalne 1 nieodwracalne inhibitory kinazy tyrozynowej EGFR z
zastosowaniem sekwencjonowania nastgpnej generacji” - grant naukowy
Fundacji Polpharma (4/XI1I/14) (2015-2019).

e .Analiza genetycznych i epigenetycznych markeréw niedrobnokomorkowego
raka pluca w pozakomoérkowych kwasach nukleinowych krgzacych we krwi
obwodowej — perspektywa wykorzystania w praktyce klinicznej” - grant
Fundacji im. Jakuba hr. Potockiego (2013-2018)

Dr n. med. Adam Szpechcinski byl takze koordynatorem projektu badawczego p.t.: ,.The
clinical usefulness of plasma and malignant pleural effusion fluid as surrogate specimen for
detection and dynamic monitoring of EGFR T790M in NSCLC patients on EGFR-TKI
therapy: the assessment of feasibility in daily clinical practice”. Grant inicjowany przez
badacza przyznany przez firme AstraZeneca (2017-2019). Ponadto habilitant byl wykonaweg 5
grantéw naukowych finansowanych przez MNiSW.

Reasumujge, dr n. med. Adam Szpechcinski posiada spory, ciekawy i oryginalny
dorobek naukowy, ktéry uprawnia go do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora

habilitowanego nauk medycznych.

Ocena osiggnig¢cia naukowego
Jako osiggniccie naukowe, wynikajace z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.

nr 65, poz. 595 ze zm.), dr n. med. Adam Szpechcifski przedstawil cykl 5 publikacji



pelnotekstowych opatrzonych wspolnym tytulem »~Molekularne markery

niedrobnokomorkowego raka ptuca w pozakomérkowych kwasach nukleinowych we krwi

obwodowej”. Cztery sposréd powyzszych publikacji stanowia oryginalne petotekstowe

prace naukowe, natomiast piata jest praca poglagdows.

W sktad cyklu weszty nastepujace publikacje:

L.

L

Szpechcinski A, Chorostowska-Wynimko J, Kupis W, Maszkowska-Kopij K,
Dancewicz M, Kowalewski J, Orlowski T. Quantitative analysis of free-circulating
DNA in plasma of patients with resectable NSCLC. Expert Opin Biol Ther.
2012;12 Suppl 1:83-9; (IF = 3,345; suplement tematyczny, recenzowany)
Szpechcinski A, Chorostowska-Wynimko J, Struniawski R, Kupis W, Rudzinski P,
Langfort R, Puscinska E, Bielen P, Sliwinski P, Orlowski T. Cell-free DNA levels
in plasma of patients with non-small-cell lung cancer and inflammatory lung
disease. Br J Cancer. 2015;113: 476-83. (IF = 5,569; MNiSW = 40 pkt.)
Szpechcinski A, Rudzinski P, Kupis W, Langfort R, Orlowski T, Chorostowska-
Wynimko J. Plasma cell-free DNA levels and integrity in patients with chest
radiological findings: NSCLC versus benign lung nodules. Cancer Lett. 2016:374:
202-7; (IF=6,375; MNiSW=35 pkt.)

Florezuk M, Szpechcinski A, Chorostowska-Wynimko J: miRNAs as Biomarkers
and Therapeutic Targets in Non-Small Cell Lung Cancer: Current Perspectives.
Target Oncol. 2017;12: 179-200; (IF=3,907, MNiSW=25)

Szpecheinski A, Florczuk M, Duk K, Zdral A, Rudzinski S, Bryl M, Czyzewicz G,
Rudzinski P, Kupis W. Wojda E, Giedronowicz D, Langfort R, Barinow-
Wojewodzki A, Orlowski T, Chorostowska-Wynimko J. The expression of

circulating miR-504 in plasma is associated with EGFR mutation status in non-



small-cell lung carcinoma patients. Cellular and Molecular Life Sciences, 2019,

DOI: 10.1007/s00018-019-03089-2; (IF=6,721; MNiSW=40 pkt.)

Ad. 1. Dr n. med. A. Szpechcinski i wsp. stwierdzili, ze chorzy we wczesnych stadiach
zaawansowania klinicznego NDRP (stadia I-ITTA) mieli znamiennie wyzsze stezenie
pozakomorkowego DNA w osoczu niz zdrowi ochotnicy. Autorzy zaobserwowali réwniez
szczeg6lny wzrost stgzenia pozakomorkowego DNA w osoczach chorych na NDRP tydzien
po resekeji guza, co bylo prawdopodobnie nastgpstwem przebytego zabiegu operacyjnego.
Habilitant 1 wsp. wskazali na przydatnos¢ monitorowania stgzenia pozakomérkowego DNA
w osoczach chorych na NDRP w celu wczesnego wykrywania wznowy nowotworu po
przebytym leczeniu radyklanym.

Ad.2. Dr n. med. Adam Szpechcinski i wsp. wykazali, ze wysokie stezenia
pozakomorkowego DNA w osoczach chorych na NDRP nie s3 wynikiem przewleklego stanu
zapalnego w obrebie ukladu oddechowego, a sg raczej nastepstwem rozwoju nowotworu i
skorelowanych z tym sieci interakcji molekularnych zwigzanych z wieloma procesami
biologicznymi. Zaprezentowany przez autoréw test diagnostyczny wykazuje pewna
przydatnos¢ kliniczng umozliwiajaca wyodrgbnienie chorych na NDRP w stopniu I-I1IA z
populacji 0sob zdrowych na podstawie pomiaru iloSciowego DNA w osoczu. Mankamentem
Jest niezbyt wysoka specyficznosé tego testu, bowiem uwzglednienie w badaniu pacjentéw z
przewleklymi chorobami zapalnymi pluc istotnie pogarsza jego moc dyskryminacyjna, co
uniemozliwia jego wprowadzenie do rutynowej diagnostyki klinicznej.

Ad. 3. Dr n. med. Adam Szpechcinski i wsp. wykazali, Zze stezenie i integralnosé
pozakomérkowego DNA w osoczu mogg by¢ przydatne w diagnostyce réznicowej chorych na
wezesne stadia zaawansowania klinicznego NDRP (stadia I-11TA) i shuzyé do odréznienia ich
od pacjentow ze zmianami lagodnymi w obrebie tego narzadu. Okazalo sig, ze

zaproponowane przez autorow powyzszej pracy badania molekularne mogg by¢ cennym



elementem diagnostyki roznicowej pojedynczych cieni okraglych zlckalizowanych w
plucach.

Ad. 4. W niniejszej pracy pogla(dot*.m.ej dr n. med. Adam Szpechcinski i wsp. wskazali
na celowos¢ zastosowania miRNA jako czynnikéw predykeyjnych w leczeniu chorych na
NDRP, zaréwno w odniesieniu do klasycznej chemioterapii, jak i terapii ukierunkowanej na
cele molekularne. Autorzy zwrécili uwage na zasadniczy problemem ograniczajacy
mozliwosci wykorzystania miRNA jako biomarkeréw, a mianowicie brak standaryzacji
metod oznaczania ich zawartosci w tkankach i ptynach ustrojowych chorych na NDRP, a w
konsekwencji niezadowalajaca powtarzalnos¢ wynikow. Autorzy podkreslili, ze
wykorzystanie miRNA w terapiach celowanych ukierunkowanych na wyciszanie aktywnosci
onkogendw wiaze si¢ z koniecznoscig rozwiazania problemu ich skutecznego i selektywnego
dostarczania do wngtrza komorek nowotworowych oraz ich stabilnej ekspres;i.

Ad. 5. Dr n. med. A. Szpechcinski i wsp. wykazali, ze analiza ekspresji
pozakomorkowego miR-504 w osoczu chorych na NDRP moze stuzyé¢ do réznicowania
pacjentow z mutacja w genie EGFR od chorych bez tej mutacji, a takze od os6b z mutacja w
genie KRAS. Co ciekawe, najwyzszg czulos¢ i specyficzno$é powyzszego badania
molekularnego obserwowano u chorych na NDRP z delecjg w eksonie 19 genu EGFR, a - jak
wiadomo - ta mutacja wigze si¢ z najwyzsza skutecznoscia  leczenia doustnymi

drobnoczasteczkowymi inhibitorami kinaz tyrozynowych EGFR.

Powyzszy cykl pigciu publikacji dotyczy analizy ilosciowei i jakosciowej
pozakomorkowego DNA oraz oznaczania ekspresji pozakomérkowych miRNA we krwi
chorych na NDRP w celu oceny ich przydatnosci diagnostycznej i klinicznej u chorych na
NDRP. Tematyka prac jest aktualna i oryginalna. Dr n. med. Adam Szpechcifiski jest
pierwszym autorem wszystkich 4 prac oryginalnych i drugim autorem pracy pogladowej, przy

czym jest autorem korespondencyjnym wszystkich pigciu prac naukowyceh, co jest dowodem



na wiodacg role habilitanta w planowaniu, prowadzeniu badan naukowych i tworzeniu
publikacji bedgcych podstawa osiagniecia naukowego. Publikacje zostaly zamieszezone w
renomowanych czasopismach naukowycl;.o. z«;a.sif;gu mi¢dzynarodowym, co jest rekojmia ich
wysokiego poziomu naukowego. Nalezy zaznaczy¢, ze trzy sposrod prac oryginalnych zostaty
nagrodzone. Dwie z nich (prace nr 2 i 3) uzyskaly nagrody w konkursie Polskiego
Towarzystwa Onkologii Klinicznej na najlepszy artykul opublikowany w czasopismie
zagranicznym (odpowiednio w roku 2015 i 2016). Z kolei pierwsza z prac zamieszczonych w
tym cyklu uzyskala nagrode im. Prof. Janiny Misiewicz dla Miodego Pneumonologa, w
konkursie organizowanym przez Oddzial Warszawsko-Otwocki Polskiego Towarzystwa Chordb
Pluc na najlepsza pracg oryginalna w kategorii prac doswiadczalnych w roku 2012.

Reasumujgc, badania przeprowadzone przez dr n. med. Adama Szpechcinskiego i
Wsp. majg istotng wartos¢ poznawcza, a w dalszej perspektywie mogg mie¢ pewne implikacje
kliniczne w diagnostyce i monitorowaniu leczenia chorych na niedrobnokomérkowego raka
ptuca. W mojej opinii oceniany cykl 5 prac naukowych autorstwa/wspétautorstwa dr n. med.
Adama Szpechcinskiego spelnia warunki stawiane osiggnieciom naukowym, ktére sa

podstawa do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego nauk medycznych.
Ocena osiagnieé dydaktycznych i organizacyjnych

Dr n. med. Adam Szpechcinski posiada do$wiadczenie w pracy dydaktyczne;.
Funkcje dydaktyczne kandydata, po uzyskaniu przez niego stopnia doktora nauk medycznych,
zwigzane sa z prowadzeniem szkolenl i warsztatow praktycznych dla lekarzy i diagnostéw w
zakresie diagnostyki molekularnej choréb phuc. W ten nurt dziatalnosei dydaktycznej wpisuja
si¢ m.in. warsztaty doskonalace dla lekarzy patomorfologéw p.t. ,Diagnostyka
patomorfologiczna raka pluca w dobie medycyny personalizowanej”, Warszawa, Instytut
Gruzlicy 1 Choréb Prue (2017 i 2018) oraz warsztaty doskonalace dla lekarzy pulmonologéw

p.t. ,,.Wyzwanie dla Pulmonologii — Medycyna Precyzyjna w Raku Ptuca — Nowe Biomarkery



i Nowe Leki”, Warszawa, Instytut Gruzlicy i Choréb Phuc (2017 i 2018). Dr n. med. Adam
Szpechcinski prowadzil rowniez warsztaty dla diagnostéw i technikéow laboratoryjnych
podczas XII Konferencji Polskiej Grupy Raka Pluca - Best of WCLC, Warszawa (2018).
Innym wyrazem udziatu dr n. med. Adama Szpechcinskiego w szkoleniu mtodych
kadr naukowych jest cykl publikacji jego autorstwa zamieszczonych w czasopi$mie
» Wiadomosci Onkologiczne w Piguice: Rak Pluca”. Ponadto, habilitant byt opiekunem
naukowym studentéw kierunkéw biologicznych odbywajacych praktyki zawodowe w
Zakladzie Genetyki i Immunologii Klinicznej Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie.
Warto zaznaczy¢, ze dr med. Adam Szpechcinski jest powolywany ad hoc na
recenzenta prac naukowych naptywajacych do redakeji czasopism medycznych. Po uzyskaniu
stopnia doktora nauk medyeznych habilitant byt autorem 22 recenzji prac naukowych
nadestanych do opublikowania w czasopismach zagranicznych, takich jak np. Lung Cancer:
Targets and Therapy, Molecular Biology Reports, Molecular Cancer, Oncotarget, Oncology
Letters, OncoTargets and Therapy. Ponadto, habilitant byl recenzentem wnioskéw o
finansowanie projektéw naukowych kierowanych do Narodowego Centrum Badan i Rozwoju

(NCBR) oraz instytucji zagranicznych.
Whiosek koncowy

Oceniajac catoksztalt dorobku naukowego dr n. med. Adama Artura Szpechcinskiego,
oryginalne osiggniecie naukowe oraz jego dorobek dydaktyczny i organizacyjny, stwierdzam,
ze habilitant jest przygotowany do prowadzenia samodzielnej dziatalnodci naukowej i spelnia
kryteria stawiane kandydatom na stopien doktora habilitowanego nauk medycznych. W
zwigzku z powyzszym. popieram wniosek o0 nadanie dr n. med. Adamowi A.

Szpechcinskiemu stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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