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Recenzja wniosku dr n. med. Malgorzaty Sobieckiej o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki

medyczne

Kariera naukowa i zawodowa osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora

habilitowanego

Dr n. med. Malgorzata Sobiecka ukonczyta studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Lublinie w 1995 .

Kandydatka uzyskata stopien doktora nauk medycznych w 2007 r. w dziedzinie
medycyna nadany uchwalg Rady Naukowej Instytutu Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie na
podstawie rozprawy doktorskiej: ,,Porownanie sktadu komérkowego w indukowanej plwocinie
1 ptukaniu oskrzelowo-pecherzykowym (BAL) u chorych na $rodmigzszowe choroby ptuc”;

promotorem pracy byt prof. dr hab. n. med. Jan Kus.

Obecnie (od 2007 r.) Kandydatka jest zatrudniona na stanowisku adiunkta w I Klinice
Choréb Phuc, Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie, w ktorej to od 2019 r. petni

funkcje¢ zastepcy kierownika.
Poprzednie miejsca zatrudnienia:

III Oddziat Choréb Wewnetrznych, Szpital Wojewodzki we Wloctawku: 04.11.1996 r. —
30.06.1997 r. — mlodszy asystent

I Klinika Chorob Phuc, Instytut Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie: 01.07.1997 r. —
15.12.2003 r. — asystent

I Klinika Choréb Phuc, Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie: 16.12.2003 r. —
28.05.2007 r. — starszy asystent



Ocena osiagni¢cia naukowego

Kandydatka wnioskuje o nadanie stopnia doktora habilitowanego na podstawie

opublikowanego osiggni¢cia naukowego:

Tytul: ,,Zapalenie ptuc z nadwrazliwosci 1 idiopatyczne widknienie pluc — wybrane zagadnienia

diagnostyki roznicowej 1 wczesnej diagnostyki choréb wspotistniejacych”,

przy czym sumaryczny wspotczynnik wptywu (IF) cyklu 3 publikacji wynosi 9,129, natomiast
punktacja Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW) — 240. Do kazdej z prac cyklu
dotaczone sa oswiadczenia wspodtautoréw, z ktorych jasno wynika, ze Habilitantka wniosta

zasadniczy wkiad w powstanie kazdej z tych prac i w kazdej z nich jest pierwszym autorem.

Cykl trzech publikacji, ktore sktadaja si¢ na osiggniecie naukowe Kandydatki to prace
oryginalne, opublikowane w czasopismach z istotnym wspolczynnikiem wptywu. Cykl ten
porusza problemy diagnostyki roznicowej i chorob wspotistniejagcych w grupie pacjentow z
rozpoznang chorobg §rédmigzszowq ptuc (ang. ILD), gléwnie idiopatycznym widknieniem
phuc (ang. IPF) i zapaleniem ptuc z nadwrazliwosci (ang. HP). Kandydatka w kazdej z tych
prac byta pomystodawca hipotezy badawczej, byta odpowiedzialna za zebranie i analiz¢ danych
oraz przygotowanie manuskryptu. Warto odnotowac¢ fakt, ze pacjenci z chorobami
srodmigzszowymi pluc stanowig wyzwanie zaréwno diagnostyczne, jak 1 terapeutyczne, ze
wzgledu na nadal mato poznang patobiologi¢ tych chorob, a ponadto fakt, iz jest to heterogenna

grupa choréb i zespotéw chorobowych, ktore w wiekszosci spetniajg kryteria chorob rzadkich.

W pierwszej pracy z cyklu, Autorka podjeta trudny i wazny problem matoinwazyjne;j
diagnostyki roznicowej IPF 1 HP, dwoch wzglednie czgstych jednostek w grupie chordb
$rédmigzszowych ptuc. Choroby te moga mie¢ bardzo podobny przebieg kliniczny i obraz
radiologiczny, a prawidlowe rozpoznanie jest wazne ze wzglgdu na odmienne rokowanie i
leczenie. Co warto odnotowac, tematyka ta, jest kontynuacjg badan, ktore zaowocowaty
rozprawa doktorska Kandydatki. Celem pierwszego badania z cyklu byla ocena wartosci
diagnostycznej odsetka limfocytow w BAL w grupie 136 chorych na IPF (n=71) i HP (n=65).
W zwiazku z aktualnymi wytycznymi sugerujacymi co najmniej 30% limfocytoze w BAL jako
jednego z kryteriow diagnostycznych w HP, Badaczka postanowita oceni¢ warto$¢ tej zmienne;
w grupie pacjentow, u ktoérych rozpoznanie postawiono w oparciu o aktualny paradygmat
diagnostyczny. Okazato si¢, ze przy tak arbitralnie przyjetym kryterium odcigcia, limfocytoza
w BAL jest wzglednie czuta — 60%, ale za to w 100% swoista, co pozwala rozpozna¢ HP ze

100% prawdopodobienstwem. Postugujac si¢ analiza ROC, Kandydatka oszacowata warto$¢



diagnostyczng limfocytozy, ale takze calkowitej liczby komoérek w BAL. Okazato sie, dla
limfocytozy wigkszej lub rownej 21% uzyskano najlepsza warto$¢ rdéznicujaca, a mianowicie
wiekszg czutos¢ (75%) kosztem mniejszej swoistosci (93%) w poréwnaniu do punktu odcigcia
na poziomie 30%; a dla catkowitej liczby komoérek wickszej lub rownej 15 x 10° czutosé 80%
przy swoistosci 59%. W opinii recenzenta jest to bardzo wazny wynik, poniewaz w trudnej
wieloczynnikowej diagnostyce tych chordb, Kandydatka wykazata, ze zmienne badane przy
wyznaczonych punktach odcigcia zwigkszaja istotnie prawdopodobienstwo rozpoznania

roznicowego HP.

W kolejnej pracy z cyklu, Habilitantka podjeta problem nadcisnienia ptucnego w grupie
chorych na IPF 1 jak stusznie zauwaza, ze wzgledu na podobng symptomatologi¢ jest to
powiklanie rozpoznawane nadal zbyt p6zno, a w istotny sposob pogarszajace rokowanie,
utrudniajace pogtebiong diagnostyke i wplywajace na kwalifikacje¢ do przeszczepu pluc.
Wprawdzie obecnie badanie echokardiograficzne serca jest ogdlnie dostepne, tym nie mniej,
celem tego prospektywnego badania byla ocena wybranych zmiennych klinicznych, w tym
oryginalnego wskaznika TLC/DLCO, pod katem wartosci predykcyjnej dla rozpoznania
nadcis$nienia ptucnego. W oparciu o uzyskane wyniki Kandydatka zaproponowata 10-cio
punktowy, wazony kwestionariusz uwzgledniajacy 4 zmienne kliniczne (w tym TLC/DLCO),
ktéry dla wartosci odcigeia >6, optymalnej ze wzglgdu na sume swoistosci i czutosci, istotnie
zwigkszal prawdopodobienstwo wspotwystepowania nadci$nienia ptucnego. Wynikato to z
duzej, 94% swoistosci za ktorg podazata wysoka, 90% warto§¢ predykcyjna dodatnia.
Oryginalnym osiggnigciem tej pracy byla niewatpliwie prospektywna weryfikacja
oryginalnego wskaznika TLC/DLCO w diagnostyce nadci$nienia ptucnego w grupie chorych
na ILD.

W ostatniej pracy z cyklu, Kandydatka podjeta problem oceny ryzyka innego istotnego
powiktania IPF 1 HP jakim jest zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Niewatpliwg wartoscig
tego badania jest duza liczba pacjentow poddanych analizie. Zgodnie z hipoteza, czgstos$é
wystepowania tego powiktania byta istotnie wyzsza w poréwnaniu do populacji ogdlnej, przy
czym grupa chorych na IPF nie réznita si¢ od chorych na HP pod wzgledem zapadalnosci.
Nalezy jednak podchodzi¢ cum grano salis do uzyskanych wynikow ze wzgledu na
retrospektywny charakter badania, ktéry z zalozenia nie pozwala kontrolowaé¢ czynnikow
zaklocajacych (ang. bias), np. prawdopodobnie czestszych hospitalizacji w tej grupie pacjentow
w poroéwnaniu do populacji ogélnej, co jest uznanym czynnikiem ryzyka tego powiklania.

Paradoksalnie, interesujacy wydaje si¢ negatywny wynik braku wptywu tego powiktania na 3-



1 S-letnie przezycie w badanej grupie pacjentéw, co sugeruje brak wplywu wickszej

chorobowosci na $miertelno$¢.

Podsumowujac cykl prac wskazanych przez Kandydatke jako gtowne osiagnigcie,
nalezy podkresli¢ ich oryginalno$¢, ciekawe wyniki 1 uzasadnione wnioski. Habilitantka
umiejetnie dobrata metody statystyczne do zaplanowanej koncepcji badan i postawionych
hipotez badawczych. Wyniki stanowig wartosciowy wktad Kandydatki w diagnostyke tych
wzglednie rzadkich choréb i ich powiktan. Pomimo kilku uwag krytycznych dotyczacych
metodologii badan, ocena pozostaje jak najbardziej pozytywna i przedstawiony cykl publikacji
mozna uznac¢ za ,,0siggni¢cie” w rozumieniu art. 219 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i

nauce.
Ocena dorobku naukowego
Ocena dorobku naukowego Kandydatki na podstawie bibliometrii

Pelny dorobek Kandydatki mierzony wspoétczynnikiem wptywu wynosi 75,443 oraz
1844,5 punktow MNiSW, na ktory sktada si¢: 21 prac oryginalnych o facznym IF 37,358 (941
pkt. MNiSW), 14 prac pogladowych o tacznym IF 10,639 (354 pkt. MNiSW), 9 prac
kazuistycznych o tagcznym IF 9,81 (281 pkt. MNiSW); ponadto 2 publikacje z udzialem Autorki
w badaniach wieloosrodkowych o tagcznym IF 12,793 (200 pkt. MNiSW) oraz 2 publikacje
petnotekstowe w suplementach czasopism o tacznym IF 2,631 (20 pkt. MNiSW).

Liczba cytowan z dnia 08.05.2023 r. bez autocytowan wg bazy Web of Science - 200, wg bazy
Scopus — 171; indeks Hirscha z dnia 08.05.2023 r. wg bazy Web of Science - 7, wg bazy Scopus
- 8.

Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych Kandydatka byta wspotautorem
tylko jednej pracy pelnotekstowej opublikowanej w suplemencie czasopisma (IF 2,212) 1 5 prac
oryginalnych pelotekstowych opublikowanych w czasopismach nie posiadajacych IF, a takze
jednej pracy kazuistycznej. Natomiast po uzyskaniu stopnia doktora 16 pelotekstowych
publikacji oryginalnych, w tym 13 o IF=37,358 i 8 opiséw przypadkow, w tym 2 o IF=9,8;
ponadto, jednej pracy pelnotekstowej opublikowanej w suplemencie czasopisma (IF 2,631) 12

publikacji z udziatem Kandydatki w badaniach wieloosrodkowych (IF 12,793).

Jest takze autorem lub wspotautorem 14 prac pogladowych, w tym 2 o IF 10,639 oraz

57 streszczen zjazdowych.



Oceniajgc dorobek naukowy Kandydatki mozna niewatpliwie stwierdzi¢, ze jest

znaczacy (catkowity IF 75,443), 1 ze zwigkszyt si¢ on istotnie od uzyskania stopnia doktora,

cho¢ nie sposdb nie zauwazy¢, ze przed uzyskaniem stopnia doktora byt on do$¢ skromny. Co

istotne, Kandydatka w 16 opublikowanych pracach pelnotekstowych zajmuje miejsce

pierwszego autora, co pozwala przypuszczac, ze odegrata wiodacg role w ich powstaniu.

Krotkie omowienie obszarow zainteresowan naukowych Habilitantki

Poza cyklem prac skladajacych si¢ na osiggnigcie, Habilitantka jest wspotautorka

kilkudziesigciu publikacji oryginalnych, pogladowych i opiséw przypadkow, gltownie w

obszarze zagadnien zwigzanych z chorobami S$rodmigzszowymi pluc; miedzy innymi

zajmowala sig¢:

Wartoscig diagnostyczng i bezpieczenstwem metody indukowanej plwociny w grupie
chorych na ILD — cykl 3 publikacji,

Wartoscig diagnostyczng obecnosci precypityn w surowicy u pacjentéw chorych na HP
oraz czynnikdw predykcyjnych odpowiedzi na leczenie immunosupresyjne — 3
publikacje,

Doswiadczeniami zwigzanymi z kwalifikacjg 1 leczeniem antyfibrotycznym u chorych
na IPF w Polsce — 2 publikacje,

Oceng czgstosci wystepowania chorob towarzyszacych i ich wptywu na przezycie u
chorych na IPF — cykl 2 publikacji,

Badaniami nad chorobami rzadkimi, takimi jak np. limfangioleiomiomatoza, posta¢
phucna histiocytozy z komorek Langerhansa, proteinoza ptucna czy ziarniniakowatos¢
Wegenera — 18 publikacji,

Badaniem plynu z ptukania oskrzelowo-pgcherzykowego u chorych na IPF i HP — cykl
3 publikacji,

Problematyka zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej u kobiet w ciazy i chorych na
COVID-19 - 3 publikacje,

Rzadkimi, badz nietypowymi zakazeniami uktadu oddechowego — 7 publikacji.

Podsumowujac, pozostaty dorobek naukowy Kandydatki jest obszerny i wielowatkowy,

ale skupiony gléwnie wokot probleméw ILD. Publikacje te stanowia istotny wkiad w

diagnostyke 1 leczenie chordb z obszaru ILD, a takze powiktan tej zréznicowanej grupy chorob

rzadkich 1 niewatpliwie stanowig istotny wktad w rozwdj dyscypliny.



Ocena aktywnoS$ci naukowej Kandydatki realizowanej poza uczelnia macierzystg, w tym
wspolpraca i staze miedzynarodowe oraz udzial w projektach naukowych finansowanych

ze Zrodel zewnetrznych

W ramach wspoétpracy miedzy-osrodkowej Kandydatka uczestniczyta w projekcie o
akronimie PolExPIR pod kierownictwem dr hab. n. med. Sebastiana Majewskiego z
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Celem tego retrospektywnego, wieloosrodkowego
badania bytla ocena skuteczno$ci leczenia pirfenidonem pacjentow w10

wysokospecjalistycznych osrodkach w Polsce.

Innym projektem realizowanym w 8 osrodkach w Polsce byla ocena decyzji dot.

wlaczenia i rodzaju leczenia antyfibrotycznego u chorych z de novo zdiagnozowanym IPF.

W  ramach wspolpracy mig¢dzynarodowej Kandydatka byla  czlonkiem
migdzynarodowego rejestru chorych na IPF - EMPIRE. Ten bardzo ciekawy, mi¢dzynarodowy
projekt doprowadzit do powstania duzej bazy chorych na IPF (n=3580) i umozliwit analize
choréb wspotwystepujacych, a takze czynnikéw wptywajacych na przezycie, co zaowocowato

powstaniem 2 publikacji.

W 1994 r. Habilitantka odbyta trzymiesieczne stypendium naukowe w Szpitalu
Uniwersyteckim w Madrycie w ramach programu ,, Tempus”.
Kandydatka nie byta kierownikiem projektu finansowanego ze zrddel zewnetrznych, np.

NCN.

Tym nie mniej, oceniam ten obszar dziatalno$ci Kandydatki jako wystarczajacy do

ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.
Dzialalno$¢ organizacyjna, dydaktyczna i popularyzujaca nauke

Kandydatka prowadzita =zajecia dla studentow Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego na Wydziale English Division na kierunku lekarskim oraz dla studentow
Wydziatu Medycznego Uczelni Lazarskiego na kierunku lekarskim; prowadzi takze wyktady

na kursach podyplomowych organizowanych dla lekarzy w ramach specjalizacji z choréb phuc.

W ramach osiggni¢¢ organizacyjnych Kandydatka podaje pehienie obowigzkow
Zastepcy Kierownika I Kliniki Choréb Phuc Instytutu Gruzlicy 1 Chorob Phuc oraz petni funkcje
z-cy sekretarza Komisji Bioetycznej przy Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc. Ponadto, jest
jednym z zatozycieli Polskiego Towarzystwa Wspierania Chorych na Idiopatyczne Wtoknienie

Ptuc — IPF, co mozna takze uzna¢ za wktad w dziatalno$¢ popularyzatorska nauki.



Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Chorob Phuc 1 European Respiratory Society.

Nalezy do grona ekspertéw PTChP, ktore byto odpowiedzialne za opracowanie polskich
wytycznych dotyczacych diagnostyki i leczenia IPF i innych niz IPF chordb przebiegajacych z

wldknieniem ptuc.
Jest cztonkiem Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie chorob ptuc.

Jest promotorem pomocniczym jednego przewodu doktorskiego.

Whiosek koncowy

Po wnikliwym przeanalizowaniu przestanych dokumentow, stwierdzam, ze cykl 3
publikacji sktadajacy si¢ na osiggniecie naukowe oraz dorobek naukowy, a takze osiaggnigcia
organizacyjne 1 dydaktyczne spelniajg kryteria okre§lone w art. 219 ust.1 ustawy z dnia
20.07.2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 11.03.2022 r. poz. 574 z p6zn.

zm.)

Wyniki 1 wnioski, w duzej czesSci efekt wieloletnich, systematycznych badan
przeprowadzonych i opublikowanych przez Kandydatke sa nowatorskie i wazne, a publikacje
sktadajace si¢ na dorobek naukowy w wiekszosci dobrej jakosci. Maja ponadto istotng warto$¢
dla rozwoju dyscypliny, szczegolnie w obszarze choréb srodmigzszowych ptuc, wskazujg na
konsekwentnie realizowang §ciezke badawcza, ktorej efektem sa wazne wyniki zarowno w
aspekcie teoretycznym, jak i praktycznym. Catkowity dorobek, cykl publikacji sktadajacy si¢
na osiaggni¢cie naukowe, dzialalno$¢ organizacyjna i dydaktyczna zasluguja na pozytywng
oceng 1 sg wigcej niz wystarczajace do nadania dr. n. med. Malgorzacie Sobieckiej stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. W zwiazku z
powyzszym wnioskuje o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow postepowania
habilitacyjnego. Przedktadajac niniejsza pozytywna oceng, jednoczesnie informujeg, ze bede

glosowat za nadaniem stopnia doktora habilitowanego podczas posiedzenia Komisji.
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