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Dr hab. n. med. Marek Ochman, prof. nadzw.
Katedra i Klinika Kardiochirurgii, Transplantologii,
Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci
dydaktycznej i organizacyjnej oraz cyklu publikacji
zatytutowanych przez dr. n. med. Katarzyne
Lewandowska: ,, Zapalenie ptuc z
nadwrazliwosci — ocena czynnikow
predykcyjnych przebiegu klinicznego i
odpowiedzi na leczenie immunomodulujace.”
stanowigcych podstawe do ubiegania sie o tytut
doktora habilitowanego

Recenzje przygotowano na podstawie dostarczone; dokumentacji
obejmujacej zestaw zatacznikow, w tym: odpis dyplomu doktora nauk
medycznych, autoreferat w jezyku polskim, wykaz osiggniec naukowych oraz
analize bibliometryczng publikacji opracowana przez Dziat Nauki i Wsparcia
Projektéw Rady Naukowej Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie.

Ponadto Kandydatka przedstawita peine wersje dla potrzeb niniejsze;
recenzji trzech monotematycznych publikacji wskazanych jako osiagniecie
naukowe, stosownie do art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pozn. zm.)

1. Sylwetka Habilitantki oraz Jej osiagniecia zawodowe

Dr n. med. Katarzyna Lewandowska ukorczyta studia medyczne na I Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie w 1996 roku.
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W latach od 1997 do 2000 pracowata na IV Oddziale Choréb Wewnetrznych
Szpital Bielanskiego w Warszawie.

Od 2003 pracuje w | Klinice Choréb Pluc Instytutu Gruzlicy i Choréb Phuc w
Warszawie. Petni rowniez funkcje cztonka Rady Naukowej Instytutu oraz cztonka

Zespotu Koordynacyjnego do Spraw Leczenia Chorob Srédmiquzwoych Ptuc

Podczas szkolen specjalizacyjnych Habilitantka uzyskata nastepujace stopnie
specjalizacii:

* Pierwszy stopiers w zakresie choréb wewnetrznych w 2000 r.

*  Tytut specjalisty w dziedzinie chordb wewnetrznych w 2005 r.

* Tytut specjalisty w dziedzinie chorob ptuc w2015 .

W 2010 roku uchwaty Rady Naukowej Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w
Warszawie na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,Czesto$é wystepowania
utajonego zakazenia Mycobacterium tuberculosis okreslana przy pomocy odczynu
tuberkulinowego i testu wydzielania interferonu gamma w probie populacji ogdlne;j i
osadzonych w zakfadach karnych wojewédztwa mazowieckiego” uzyskata stopien
doktora nauk medycznych

2. Ocena cyklu prac proponowanych jako osiggniecie naukowe

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe sktada sie z cyklu 3 prac
oryginalnych .Sumaryczny Impact Factor (IF) trzech publikacji wynosi 12.8,
faczna punktacja MNiSW — 280 pkt. Habilitantka jestem pierwszym autorem i
autorem korespondencyjnym wszystkich prezentowanych prac.

Zapalenie ptuc z nadwrazliwosci (Hypersensitivity pneumonitis - HP),
zwane uprzednio alergicznym zapaleniem pecherzykéw plucnych, jest zespotem
charakteryzujgcym sie rozlanym zapaleniem $rédmiazszu ptuc i drég
oddechowych w odpowiedzi na wdychanie antygenéw, na ktére pacjent byt
wczesniej uczulony. W literaturze opisano wiele czynnikow sprawczych, w tym

miedzy innymi pyty rolnicze, bioaerozole i niektére zwiazki chemiczne.
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Zaréwno czynniki $rodowiskowe, jak ukfad odpornosciowy chorego sa
zaangazowane w etiopatogeneze schorzenia, w zwiazku z czym leczenie
obejmuje interwencje w otaczajace srodowisko, ale réwniez wplyw na procesy
immunologiczne zachodzgce w odpowiedzi na obcy antygen. Poniewaz
patogeneza HP nie jest w petni poznana, podstawg terapii pozostaje nacisk na
ograniczenie narazenia na antygeny wywotujace schorzenie w otaczajgcym
Srodowisku.

W przedstawionym cyklu prac Habilitantka ocenita czynniki predykcyjne
przebiegu klinicznego i odpowiedzi na leczenie immunosupresyjne u chorych na
zapalenie ptuc z nadwrazliwodci.

Publikacja 1

W publikacji “The Presence of T Allele (rs35705950) of the MUC5B Gene
Predicts Lower Baseline Forced Vital Capacity and Its Subsequent Decline in
Patients with Hypersensitivity Pneumonitis” Habilitantka podjeta sie oceny
wykorzystania badan genetycznych w rokowaniu i postepowaniu u chorych z HP.
Genetyczna predyspozycja do rozwoju choréb $rédmiazszowych ptuc jest
przedmiotem badan od lat. Niektére mutacje i warianty genetyczne sa cze$ciej
spotykane u chorych na samoistne wiéknienie ptuc.. Naleza do nich geny
zwigzane z mucyng 5B (MUC-5B). Polimorfizm genu MUC-5B (rs35705950) pod
postacig obecnosci przynajmniej jednego allelu T w miejscu dzikiego allelu G jest
znanym czynnikiem ryzyka rozwoju choroby $rodmigzszowe;.

W pracy Habilitantka przeanalizowata czestosé wystgpowania allelu T u 86
chorych na HP, oceniajgc jednoczesnie zaleznosc pomiedzy obecnoscig
polimorfizmu a rozwojem wibknienia pluc, ciezkoscig przebiegu choroby oraz
odpowiedzig na leczenie.

W badaniu wykazata, ze chorzy z obecnoscig przynajmniej jednego allelu T
genu MUC-5B maija nizszg wyj$ciowa pojemnosé zyciowg ptuc i czesciej doznajg
spadku FVC w czasie obserwacji. Obserwuje sie u nich czesciej fenotyp
wiokniejacy, stabiej wyrazong odpowiedz na leczenie immunosupresyjne, co

skutkuje koniecznoscig wdrozenia leczenia antyfibrotycznego.



Publikacja 2

W publikacji zatytutowanej ,Factors Predictive for Immunomodulatory
Therapy Response and Survival in Patients with Hypersensitivity Pneumonitis-
Retrospective  Cohort  Analysis” Habilitantka przeanalizowata czynniki
demograficzne, kliniczne, wyniki badan czynnosciowych i radiologicznych uktadu
oddechowego, ktére wptywajg na efekt leczenia immunosupresyjnego u chorych
na HP. Wykazata istotnie gorsze przezycie u chorych ze zmianami o typie
widknienia w badaniu tomokomputerowym klatki piersiowe;.

W przedstawionej pracy Habilitantka ustalita kryteria pozytywnej Ilub
negatywnej odpowiedzi na leczenie immunosupresyjne chorych na HP

Wykazane przez Autorke zalezno$ci sg niezwykle wazne z punktu widzenia
klinicznego, pozwalajac wyodrebni¢ grupe chorych, ktérzy odniosa najwieksza
korzy$¢ z leczenia od chorych, dla ktérych takie leczenie bedzie nieskuteczne.

Publikacja 3

W kolejnej pracy zatytutowanej ,New 6-Minute-Walking Test Parameter-
Distance/Desaturation Index (DDI) Correctly Diagnoses Short-Term Response to
Immunomodulatory Therapy in Hypersensitivity Pneumonitis” Habilitantka
przeanalizowata rolg testu szesciominutowego marszu jako badania
znajdujgcego zastosowanie w ocenie skutecznoéci leczenia u chorych na HP.

W powyzszej pracy Habilitanka podkreslita, ze oprécz przebytego dystansu
w tescie, rowniez stopien desaturacji, a w szczegdlnosci wskaznik
dystans/desaturacja lepiej réznicuje chorych odpowiadajacych na leczenie od
tych, u ktérych byto ono nieskuteczne.

Badania Habilitantki dowodza, ze test marszu u chorych na HP moze by¢

uzywany jako wskaznik odpowiedzi na leczenie.



Podsumowanie

Przedstawiony przez Habilitantke cykl publikacji jest opracowaniem

analizujgcym w sposob kompleksowy czynniki odpowiadajgce za przebieg
kliniczny i odpowiedz na leczenie immunosupresyjne u chorych na HP.
W swoich badaniach podkreslita role badan genetycznych u chorych z HP, ktore
mogg stanowi¢ jeden z czynnikéw decydujacych o zastosowaniu okreslonego
leczenia i prognozowac jego wyniki. Przeprowadzone przez Habilitantke badania
nie tylko wnoszg istotne elementy do dotychczasowej wiedzy, ale przede
wszystkim stanowig praktyczne wskazowki w postepowaniu diagnostycznym i
terapeutycznym u chorych z HP. Jedng z nich jest ocena skutecznosci leczenia
chorych na HP w krétkim czasie PO rozpoczeciu terapii, pozwalajgca na
uniknigcie przedtuzonego leczenia i identyfikujgca osoby, ktére nie maja szansy
na pozytywng odpowiedz na terapie. Kolejng implikacjg praktyczng jest ocena
zmian o charakterze widknienia srodmigzszowego opisane w badaniu
tomokomputerowym, gdyz stanowia one niekorzystny czynnik rokowniczy, a tacy
chorzy wg badan Habilitantki powinni by¢ jak najwczeséniej kwalifikowani do
leczenia antyfibrotycznego. Analiza prostego w wykonaniu, ale niezwykle
waznego testu szesciminutowego marszu to kolejny wazny element w cyklu prac
Habilitantki. Na podstawie przedstwionej analizy Habilitantka dowiodta, iz 6-
minutowy test marszu powinien by¢ wykonywany seryjnie u wszystkich chorych
leczonych z powodu HP, gdyz dobrze wskazuje na skutecznoéé leczenia.

W' podsumowaniu warto podkreslic, ze Habilitantka w spojny sposob
przedstawita tematyke dotyczaca diagnostyki, postepowania farmakologicznego,
oceny badan czynnos$ciowych i badan radiologicznych uktadu oddechowego u
chorych z zapaleniem piuc z nadwrazliwosci. Przedstawiony cykl prac bez
watpienia stanowi wazny wktad w rozwoju nauk medycznych w dziedzinie choréb

ptuc, a w szczegdlnosci w trudnym diagnostycznie i leczniczo problemie HP.



3. Charakterystyka dorobku naukowego

taczny dorobek haukowy Habilitantki, wlaczajgc osiggniecie naukowe oraz
artykutu w suplementach Czasopism z IF, wedtug analizy bibliometrycznej
wynosi:

- punktacja IF 199.491 punktacja MNiSW 2195 pkt

- liczba cytowar wg bazy Scopus wynosi 138 z indeksem Hirscha 7

- liczba cytowan wedtug Web of Science wynosi 170 z indeksem Hirscha 8

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje publikacje z zakresu pulmonologii.
Publikacje podejmujg przede wszystkim tematyke scisle zwigzang z chorobami
srédmigzszowymi ptuc.

Na szczegding uwage zwraca dziatalno$¢ naukowa Habilitantki Zwigzana z
pracami z samoistnego widknienia ptuc (IPF). Habilitantka stata sie ekspertem nie
tylko w naszym kraju, ale réwniez na arenie miedzynarodowe;j.

Wspétpraca z zagranicznymi osrodkami zajmujgcymi sie leczeniem i
diagnostyka choréb ptuc w ramach projektu EMPIRE (European Multipartner IPF
Registry) zaowocowata czterema publikacjami Habilitantki w renomowanych
Czasopismach. Habilitanka wspoétpracowata réwniez z krajowymi O$rodkami
zajmujgcymi sie leczeniem antyfibrotycznym, co potwierdzaja trzy prace
dotyczace leczenia IPF w Polsce.

Zdobyta wiedza i do$wiadczenie Habilitantki zostaty docenione poprzez
zaproszenie Jej do grona ekspertéw opracowujacych pod kierunkiem pana. prof.
dr hab. n. med. Wojciecha Piotrowskiego z Uniwersytetu Medycznego w todzi
pierwsze polskie wytyczne diagnostyki i leczenia IPF, opublikowane w 2020 roku.

W swoim dorobku naukowym Habilitantka podejmowata réwniez tematyke
zwigzang z innymi chorobami $rédmigzszowymi, gruzlicg, mykobakteriozami oraz
COVID-19.



4. Ocena dorobku dydaktyczneqo i organizacyjnego

- W trakcie kareiery zawodowej Habilitantka realizowata badania Kliniczne, projekty
oraz zadania badawcze w charakterze zaréwno kierownika ( w 8 projektach) , jak i
wykonawcy ( w 38 projektach lub badniach klinicznych)

- Wielokrotnie brata udziat w programach edukacyjnych w massmediach popularyzujac
tematyke diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb ptuc

- Jest réwniez autorkg i wspotautorkg wielu prezentacji ustnych i plakatowych na
licznych zjazdach oraz konferencjach zagranicznych i krajowych.

Jest cztonkiem krajowych towarzystw naukowych oraz miedzynarodowych:

I.Polskie Towarzystwo Choréb Pluc od 2008 roku. Od 2022 roku jest
cztonkiem Zarzadu Sekcji Choréb Srédmigzszowych Phuc Polskiego
Towarzystwa Chordb Ptuc oraz redaktorem Newslettera Sekgji.

2.European Respiratory Society od 2009 roku
.0Od 1.04.2023 r. zasiada w Radzie Naukowej Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc.

Na szczegolne podkreslenie zastuguje dziatalnosé na rzecz poprawy jakosci zycia
chorych na wiéknienie ptuc w Polskim Towarzystwie Wspierania Chorych na
Widknienia Phuc , co stanowi niezykle wazny aspect opieki nad trudnym chorym.

Whiosek konncowy

Ocena dorobku zawodowego, naukowego oraz osiggniecia naukowego dr n.
med. Katarzyny Lewandowskiej daje petne podstawy, aby stwierdzié, ze
Habilitantka jest wybitnym, cenionym i niezwykle doswiadczonym pulmonologiem
oraz dojrzatg badaczka. Jej dorobek naukowy stanowi samodzielny wkiad w

medycyne, a szczegblnie w dziat pulmonologii zajmujacy sie chorobami
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srédmigzszowymi i $wiadczy o szerokiej wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci
przeprowadzania badan naukowych. Dorobek naukowy jest spdjny, jednolity,
znaczacy i jednoznacznie przekracza poziom wymagany do ubiegania sie o
stopien naukowy doktora habilitowanego. Uwazam, ze Habilitantka przez wiele lat
swojej pracy klinicznej i naukowej stata si¢ Swiatowym ekspertem w swojej

dziedzinie.

Biorgc pod uwage zamieszczong wyzej ocene osiggniecia naukowego w
postaci cyklu trzech opublikowanych prac pt. ,Zapalenie ptuc z nadwrazliwosci
— ocena czynnikéw predykcyjnych przebiegu klinicznego i odpowiedzi na
leczenie immunomodulujace.”, a takze pozostatego dorobku naukowego oraz
dydaktycznego i organizacyjnego, stwierdzam, ze dr n med. Katarzyna
Lewandowska spetnia warunki okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz.
1668 z pézn. zm.).

Przedstawione do oceny osiagniecia w petni odpowiadaja pozycji samodzielnego
pracownika nauki. Dlatego z petnym przekonaniem przedktadam Wysokiej Radzie
Naukowej Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie wniosek o dopuszczenie
dr n. med. Katarzyny Lewandowskiej do dalszych etapow postepowania

habilitacyjnego.
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